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1. Пояснительная записка к учебному плану
1.1 Нормативная база
Учебный план Частного образовательного учреждения гимназии «ОР АВНЕР – свет Знаний», реа-
лизующей основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего
общего образования (далее – учебный план, Гимназия), обеспечивает реализацию требований феде-
ральных государственных образовательных стандартов общего образования (далее – ФГОС), феде-
ральных основных общеобразовательных программ (далее – ФООП), фиксирует максимальный
аудиторный объем нагрузок обучающихся в соответствии с требованиями к организации образова-
тельной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе.
Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и рас-
пределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов
учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.
Учебный план реализуется в соответствии с Уставом ЧОУ гимназии «ОР АВНЕР – Свет Знаний»,
соответствующими образовательными программами, учитывая социальный заказ родителей.
Учебный план ЧОУ гимназии «ОР АВНЕР – Свет Знаний» на 2026 – 2027 учебный год сформиро-
ван в соответствии с:
1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня:
ч. 6.1.; 6.2. ст. 12 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;
2. Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от
18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 09.10.2024 № 704, приказом от
08.10.2025 № 729.
3. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 "О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Ми-
нистерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных об-
разовательных стандартов начального общего и основного общего образования";
4. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования,
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №
286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального об-
щего образования»;
5. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования,
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021
№ 287 (для V-IX классов образовательных организаций);
6. Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего об-
разования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) (для X – ХI) классов образова-
тельных организаций);
7. Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-
циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постанов-
лением главного санитарного врача от 02.06.2026 № 19;
8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 "Об
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требо-
вания к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (с
изменениями и дополнениями);
9. Рекомендациями Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к формиро-
ванию графика оценочных процедур (от 06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01);
10. Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имею-
щих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного об-
щего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятель-
ность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 26.06.2025 № 495 (ред. от 26.03.2026)
(Зарегистрировано в Минюсте России 28.07.2025 № 83082) ;
11. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным об-
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щеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного
общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Рос-
сийской Федерации от 22.03.2021 № 115;
12. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 №
1601«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку за-
работной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагоги-
ческих работников, оговариваемой в трудовом договоре».
1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы Основная общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы)
ФГОС-2021 и ФОП НОО; Основная общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы)
ФГОС-2021 и ФОП ООО и ООП ООО; Основная общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) уни-
версального профиля федерального государственного образовательного стандарта среднего
общего образования
1.3 Режим работы общеобразовательной организации
Понедельник – пятница: с 8.30 часов до 16.00 часов.
В выходные и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации)Об-
разовательное учреждение не работает.
1.4 Продолжительность учебного года
Дата начала учебного года – 1 сентября 2026 года
Дата окончания учебного года – 31 августа 2027 года
Продолжительность учебного года в 1,9,11-х классах составляет 33 недели без учета государствен-
ной (итоговой) аттестации, во 2-4, 5-8,10 классах – 34 учебные недели.
Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), являющиеся
периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы.
1.5 Продолжительность учебной недели
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику пятидневной
учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-11 классов.
1.6 Дополнительные требования при организации обучения в I классе учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 08.02.2027 г. по 14.02.2027 г.; С целью реализации ступенчатого метода постепенного наращивания учебной нагрузки в 1
классе, в соответствии с СП 2.4.2.4283-26 обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением сле-
дующих дополнительных требований: в сентябре - октябре– 3 урока продолжительностью 35 минут каждый (для прохождения учеб-
ной программы используется «специальный» режим обучения); 2 четверть – 4 урока по 35 минут каждый, 1 один день 5 уроков, последний из которых урок фи-
зической культуры; в 3-4 четверти – 4 урока по 40 минут каждый, один день 5 уроков, последний из которых урок
физической культуры. использование «специального» режима обучения в первой четверти осуществляется следую-
щим образом, в сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 5 урок (всего 48 уроков) проводятся в
нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; содержа-
ние нетрадиционных уроков направлено на развитие обучающихся; уроки в нетрадиционной фор-
ме, кроме уроков русского языка и литературного чтения, распределяются в соответствии с рабочи-
ми программами учителей (в зависимости от расписания уроков): 24 урока физической культуры и
24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4
экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий потехнологии; 4-5 уроков-
театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике; в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы продол-
жительностью 55 минут, во 2-4 четверти – 40 минут;
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Расписание звонков в 1 классе:

Сентябрь – октябрь
Компоненты учебного
дня

Время Продолжитель-
ность отдыха

1 урок 8.30 – 9.05
Перемена 9.05 – 9.25 20 минут
2 урок 9.25 – 10.00
Динамическая пауза меж-
ду уроками (прогулка)

10.00 – 10.40 40 минут

3 урок 10.40 – 11.15
Обед 11:15-11:40

Ноябрь - декабрь
Компоненты учебного
дня

Время Продолжитель-
ность отдыха

1 урок 8.30 – 9.05
Перемена 9.05 – 9.25 20 минут
2 урок 9.25 – 10.00
Перемена 10.00 – 10.20 20 минут
3 урок 10.20 – 10.55
Динамическая пауза меж-
ду уроками (прогулка)

10.55 – 11.35 40 минут

4 урок 11.35 – 12.10
Перемена 12.10 – 12.35 25 минут
5 урок 12.35 – 13.10

Январь - май
Компоненты учебного
дня

Время Продолжитель-
ность отдыха

1 урок 8:30 – 9:10
Перемена 9:10 – 9:25 15 минут
2 урок 9:25 – 10:05
Перемена 10:05 – 10:20 15 минут
3 урок 10:20 – 11:00
Перемена 11:00 – 11:10 10 минут
4 урок 11:10 – 11:50
Перемена 11:50 – 12:00 10 минут
5 урок 12:00 – 12:40

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся; для посещающих группу продлённого дня организуется 3-разовое питание и прогулки.

1.7 Расписание звонков
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Расписание звонков (режим уроков и перемен) во 2-11-х классах:
Компоненты учебного

дня
Время Продолжительность

отдыха
1 урок 8:30 – 9:10

Перемена 9:10 – 9:25 15 минут
2 урок 9:25 – 10:05

Перемена 10:05 – 10:20 15 минут
3 урок 10:20 – 11:00

Перемена 11:00 – 11:10 10 минут
4 урок 11:10 – 11:50

Перемена 11:50 – 12:00 10 минут
5 урок 12:00 – 12:40

Перемена 12:40 – 13:00 20 минут
6 урок 13:00 – 13:40

Перемена 13:40 – 14:00 20 минут
7 урок 14:00 – 14:40

Перемена 14:40 – 14:50 10 минут
8 урок 14:50 – 15:30

Отъезд (пн-ср) 15:40
Отъезд (чт) 16:00

Расписание звонков (режим уроков и перемен) во 2-11-х классах (пятница):
Компоненты учебного

дня
Время Продолжительность

отдыха
1 урок 8:30 – 9:05

Перемена 9:05 – 9:20 15 минут
2 урок 9:20 – 9:55

Перемена 9:55 – 10:10 15 минут
3 урок 10:10 – 10:45

Перемена 10:45 – 10:55 10 минут
4 урок 10:55 – 11:30

Перемена 11:30 – 11:40 10 минут
5 урок 11:40 – 12:15

Перемена 12:15 – 12:35 20 минут
6 урок 12:35 – 13:10

Перемена 13:10 – 13:30 20 минут
7 урок 13:30 – 14:05 (Шабатон для

младших)
Отъезд 14:10

1.8 Требования к объему домашних заданий
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его
выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-домашнее задание отсутству-
ет, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 -5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч.

2.1 Пояснительная записка
2. НАЧАЛЬНАЯШКОЛА
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Учебный план начального общего образования Частное общеобразовательное учреждение гимна-
зия “ОР АВНЕР-Свет Знаний” (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную об-
разовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении феде-
рального государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксиру-
ет общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и струк-
туру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и
учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Частного общеобразовательного учре-
ждения гимназии “ОР АВНЕР-Свет Знаний”, разработанной в соответствии с ФГОС начального об-
щего образования, с учетом Федеральной образовательной программы начального общего образова-
ния.
В соответствии с положениями ФОП начального общего образования количество учебных занятий
за 4 учебных года не может составлять менее 2966 часов и более 3305 часов в соответствии с требо-
ваниями к организации образовательного процесса с учетом учебной нагрузки при 5-дневной
учебной недели.
Учебный план начального общего образования направлен на формирование базовых основ, фун-
дамент всего последующего обучения и разработан на основе федерального государственного об-
разовательного стандарта начального общего образования.
В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана: закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка; формируются универсальные учебные действия; развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся.

Учебный план гимназии начального общего образования состоит из обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений.

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня, в учебный план не вхо-
дит.

Учебный план для начального общего образования (1- 4 классов): Продолжительность урока во 2-4 классах – 40 минут.
обучение во 2 классе проводится без бального оценивания обучающихся в 1 полугодии; Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением дополнительных требований:
использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре - октябре - по 3
урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май –
по 4 урока по 40 минут каждый);
динамическая пауза проводится за счёт сэкономленного времени: 3 раза по 10 минут от каждого про-
ведённого урока.
после 3-й динамической паузы проводится 4-ое занятие в нетрадиционной форме: экскурсии, целе-
вые прогулки, уроки-импровизации, игровые уроки, занятия физической культурой и трудовым обу-
чением на свежем воздухе.
обучение проводится без бального оценивания обучающихся и домашних заданий;
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели: для
обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт
урока физической культуры; для обучающихся II-IV классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 3 дня в
неделю – по 5 уроков; Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший
ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предме-
ты, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наимень-
шим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели; Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учеб-
ной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1
класса; домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих
пределах: в 1-м – домашнее задание отсутствует, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч (по всем предме-
там);
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 с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, между уроками преду-
смотрена динамическая пауза продолжительностью в 55 минут (прогулка и подвижные игры на све-
жем воздухе, экскурсии, театрализации, игры) в 1 четверти, 40 минут – во 2-4 четверти; изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в школьные дисци-
плины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования;
Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с учетом времени посещения
обучающимися столовой. Продолжительность уроков – 40 минут, в пятницу – 35 минут.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализа-
ции основной образовательной программы начального общего образования, и учебное время, отводи-
мое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает
решение важнейших целей современного начального образования:
– формирование гражданской идентичности обучающихся;
– приобщение к общекультурным и национальным ценностям;
– готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования
и среднего общего образования;
– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуаци-
ях;
– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальными особенностями.

Обязательная часть учебного плана представлена образовательными системами:
«Школа России» в 1-4 классах.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает ре-
ализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного
плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использова-
но: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.

Учебники образовательной системы «Школа России» успешно прошли федеральную экспер-
тизу на соответствие ФГОС НОО, получила положительные отзывы РАН, РАО и вошла в федераль-
ный перечень учебников на 2026/2027 учебный год.

Главными особенностями системы «Школа России» являются
 приоритет духовно-нравственного развития и воспитания школьников,
 личностно ориентированный и системно-деятельностный характер обучения.
Все предметные линии, включая предметы эстетического цикла, формируют у ребёнка целостную

современную картину мира и развивают умение учиться. В состав системы входят учебники по сле-
дующим курсам: обучение грамоте, русский язык, литературное чтение, математика, окружающий
мир, изобразительное искусство, технология, музыка, физическая культура.

Учебно-методический комплект «Школа России» представляет собой целостную модель на-
чальной школы, которая успешно развивается и совершенствуется в соответствии с запросами време-
ни.

Программа гарантирует достижение положительных результатов в обучении и реальные возмож-
ности личностного роста и развития ребенка.

В Частном общеобразовательном учреждении гимназии “ОР АВНЕР-Свет Знаний” языком обу-
чения является Русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и
литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государ-
ственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (закон-
ных представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения
предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке».
Изучение русского языка в начальной школе направлено на развитие речи, мышления, воображения
обучающихся, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспи-
тание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познава-
тельного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные
знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка.

В рабочей программе по русскому языку в условиях введения ФГОС определена новая содержа-
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тельная линия «Развитие речи». Младшие школьники овладеют умениями участвовать в диалоге,
составлять несложные монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествова-
ния небольшого объема.

Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано на формирова-
ние и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение,
говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и за-
рубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств обучающихся,
способного к творческой деятельности.

В рабочей программе по литературному чтению в условиях введения ФГОС усилена линия рабо-
ты с различными видами текстов (освоение различных позиций в тексте (постановка «живых кар-
тин», выразительное чтение текста, позволяющее представить личную точку зрения исполнителя;
чтение по ролям, инсценирование, драматизация); создание различных форм интерпретации текста
(устное словесное рисование, рассказ по картине); создание собственного текста (сочинения) по
«следам» прочитанного, на свободную тему (монологическое высказывание, создание текста по ана-
логии, отзыв, аннотация на книгу, письменный ответ на вопрос).

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4
классах составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» в 1-4 классах – 4 часа в неделю.

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса. В рабочей программе по предме-
ту (ФГОС) усилена содержательная линия развития речевой деятельности, что позволит фор-
мировать элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; раз-
вивать речевые способности младшего школьника.

Изучение математики направлено на овладение основами логического и алгоритмического
мышления, пространственного воображения и математической речи. В рабочей программе по мате-
матике (ФГОС) введена новая образовательная линия «Работа с информацией», в результате изу-
чения которой обучающиеся должны научиться читать, заполнять, строить несложные таблицы и
диаграммы, сравнивать, обобщать, интерпретировать информацию, полученную при проведении не-
сложных исследований (объяснять, сравнивать, обобщать данные, делать выводы и прогнозы).

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается по 2 ча-
са в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-
гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обяза-
тельной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с
использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов
или модулей в программы следующих учебных предметов:

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков
поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том
числе сети Интернет);

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение
предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных техноло-
гий);

• «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изу-
чение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путеше-
ствия);

• «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и метапред-
метных результатов, связанных с использованием информационных технологий).

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в
неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершенно-
летних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы православной культуры»,
«Основы религиозных культур народов России» и «Основы светской этики».

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Изучение предметов эстетического цикла (ИЗО и музыка) направлено на развитие способно-

сти к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального ис-
кусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность со-
держания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных
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при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство,
русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности обучающегося;
это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и
вариативности их мышления.

Занятия по предмету «Физическая культура» направлены на укрепление здоровья, содействие
гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. Введе-
ние третьего часа физической культуры в учебный план гимназии продиктовано объективной необ-
ходимостью повышения роли физической культуры в воспитании школьников, укреплении их здоро-
вья, увеличения объема двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и
совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни. Со-
гласно СанПиН 2.4.2.4283-26 в рамках 3-х часов физической культуры в качестве модуля включен
предмет двигательно-активного характера: хореография для обучающихся 1-3 классов.

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе со-
ставляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю, что соответствует требованиям
СанПиН 2.4.2.4283-26.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучаю-
щимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учеб-
ный год (годовое оценивание).

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или
всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы в соответ-
ствии с порядком, установленным образовательной организацией. При разработке порядка Гимназия
придерживается рекомендаций Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к
формированию графика оценочных процедур (от 06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01). Проме-
жуточная (за четверть/годовая) аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календар-
ным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из ча-
сти, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оценива-
ются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок
проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и по-
рядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Частного обще-
образовательного учреждения гимназии “ОР АВНЕР-Свет Знаний”.

Оценивание младших школьников в течение первого и второго (первое полугодие) года обуче-
ния осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме
письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.
Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных мо-
дулей представлены в таблице:

Учебные предметы,
курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык 2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оце-
нок и результатов выполнения тематических проверочных работ,
зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимо-
сти отметок за тематические проверочные работы

Литературное
чтение

2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оце-
нок и результатов выполнения тематических проверочных работ,
зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимо-
сти отметок за тематические проверочные работы

Иностранный язык
(английский)

2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оце-
нок и результатов выполнения тематических проверочных работ,
зафиксированных в классном журнале

Математика 2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оце-
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нок и результатов выполнения тематических проверочных работ,
зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимо-
сти отметок за тематические проверочные работы

Окружающий мир
2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оце-

нок и результатов выполнения тематических проверочных работ,
зафиксированных в классном журнале

Основы религи-
озных культур и
светской этики

4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оце-
нок и результатов выполнения тематических проверочных работ,
зафиксированных в классном журнале

Изобразительное
искусство

2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оце-
нок и результатов выполнения тематических проверочных работ,
зафиксированных в классном журнале

Музыка
2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оце-

нок и результатов выполнения тематических проверочных работ,
зафиксированных в классном журнале

(Труд) технология
2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оце-

нок и результатов выполнения тематических проверочных работ,
зафиксированных в классном журнале

Физическая
культура

2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оце-
нок и результатов выполнения тематических проверочных работ,
зафиксированных в классном журнале

Модуль по видам
спорта
«Хореография»

1-3 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оце-
нок и результатов выполнения тематических проверочных работ,
зафиксированных в классном журнале

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается итого-
вой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной деятельности и
единство образовательного пространства Российской Федерации, гарантирует овладение обучающи-
мися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят ребёнку продолжить об-
разование на следующем уровне.
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Приложение 1
Недельный учебный план

ЧОУ гимназии «ОР АВНЕР – Свет Знаний»
на уровне начального общего образования (1-4 классы)

на 2026-2027 учебный год
1 вариант ООП НОО (5-дневная учебная неделя)

(ФГОС-2021 и ФОП НОО)

Учебные предметы

Классы

Количество часов в неделю
ВсегоI II III IV

Обязательная часть
Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык – 2 2 2 6

Математика 4 4 4 4 16

Окружающий мир 2 2 2 2 8
Основы религиозных культур и светской
этики – – – 1 1

Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Труд (технология) 1 1 1 1 4

Физическая культура 3 2 2 2 9

Итого 21 22 22 23 88

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модули по
выбору: 0 1 1 0 2

Модуль по видам спорта «Хореография» 0 1 1 0 2
Максимально допустимая недельная
нагрузка 21 23 23 23 90
Учебные недели 33 34 34 34 135
Всего часов (не менее 2954 по ФГОС
НОО)

653(с
учетом
16ч в

сентябре-
октябре)

782 782 782
2999 (с уче-
том 16ч в
сентябре-
октябре)

*- объем часов по классам (годам) обучения устанавливается самостоятельно общеобразовательной организацией из части, формируемой участниками
образовательных отношений, но не менее 1 часа в неделю суммарно за 4 года обучения по каждому учебному предмету предметной области «Родной язык и ли-
тературное чтение на родном языке»
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3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
3.1. Пояснительная записка

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, самореализации, инди-
видуального и коллективного действия, на основе которого может быть осуществлено личностное, со-
циальное и профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий на этой ступени
обучения особое внимание уделено повышению многообразия видов и форм организации деятельности
обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками
информации и базами данных, дифференциация учебной среды идр.).

Учебный план основного общего образования Частного общеобразовательного учреждения гим-
назии “ОР АВНЕР-Свет Знаний” (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную об-
разовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО, фиксирует
общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным
предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Частного общеобразовательного
учреждения гимназии “ОР АВНЕР-Свет Знаний”, разработанной в соответствии с ФГОС основного об-
щего образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования,
и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиениче-
ских нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

В 5-9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего
образования 2021.

Учебный год в Частном общеобразовательном учреждении гимназии “ОР АВНЕР-Свет Знаний”
начинается 01.09.2026 и заканчивается 28.05.2027.

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образо-
вательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года 5-8 классах не
менее 34 учебных недель, в 9 классе – не менее 33 учебных недель без учета государственной итоговой
аттестации. Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 5-дневный режим работы, Между нача-
лом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью
не менее 40 минут.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучаю-
щимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный
год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с
календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и поряд-
ке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Частного общеобразо-
вательного учреждения гимназии “ОР АВНЕР-Свет Знаний”.

Освоение основной образовательной программы основного общего образования завершается ито-
говой аттестацией.
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3.2 Годовой учебный план для 5-9 классов, ФГОС ООО 2021
Приложение 2

Недельный учебный план ЧОУ гимназии «ОР АВНЕР – Свет Знаний»
на уровне основного общего образования (5-9 классы с 01.09.2026)

на 2026-2027 учебный год
1 вариант ООП ООО (5-дневная учебная неделя) (ФГОС-2021 и ФОП ООО)

Учебные предметы
Классы

Количество часов
в неделю Всего

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс
Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык 2 2 2 3 3 12
Математика 5 5 - - - 10
Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3
Информатика - - 1 1 1 3
История. 3 3 3 3 2 14
Обществознание - - - - 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно-нравственная культура России 0,5 1 1 - - 2,5
Физика - - 2 2 3 7
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Музыка 1 1 1 1 - 4
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2
Итого 26,5 28 30 31 32 147,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модули по вы-

бору 2,5 2 2 2 1 9,5
Модули по видам спорта (Хореография) 1 1 1 1 1 5
Всего в неделю 29 30 32 33 33 157
Максимально допустимая недельная на-

грузка 29 30 32 33 33 157
Учебные недели 34 34 34 34 34 170
Всего часов (не менее 5058 по ФГОС ООО) 986 1020 1088 1122 1122 5338
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Приложение 3
Недельный учебный план

ЧОУ гимназии «ОР АВНЕР – Свет Знаний»
на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного об-

разовательного стандарта основного общего образования (6-9 классы)
на 2026-2027 учебный год

1 вариант ООП ООО (5-дневная учебная неделя) (ФГОС-2021 и ФОП ООО)
Учебные предметы

Классы
Количество часов

в неделю Всего
6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Обязательная часть

Русский язык 6 4 3 3 16
Литература 3 2 2 3 10
Иностранный язык 3 3 3 3 12
Математика 5 - - - 5
Алгебра - 3 3 3 9
Геометрия - 2 2 2 6
Вероятность и статистика - 1 1 1 3
Информатика - 1 1 1 3
История. 3 3 3 2 11
Обществознание - - - 1 1
География 1 2 2 2 7
Духовно-нравственная культура России - - - - -
Физика - 2 2 3 7
Химия - - 2 2 4
Биология 1 1 2 2 6

Музыка 1 1 1 - 3
Изобразительное искусство 1 1 - - 2
Труд (технология) 2 2 1 1 6
Физическая культура 2 2 2 2 8
Основы безопасности и защиты Родины - - 1 1 2
Итого 28 30 31 32 121

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модули по вы-

бору 2 2 2 1 7
Модули по видам спорта (Хореография) 1 - - - 1
Всего в неделю 30 32 33 33 128
Максимально допустимая недельная на-

грузка 30 32 33 33 128
Учебные недели 34 34 34 34 136
Всего часов (не менее 5058 по ФГОС ООО) 1020 1088 1122 1122 4352
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3.3 Особенности учебного плана для V - IX классов

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее
5058 и более 5848 часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учеб-
ной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число
часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.

Учебный план основного общего образования состоит из федерального компонента, части
формируемой участниками образовательных отношений, компонента образовательного учреждения
и внеурочной деятельности осуществляемой во второй половине дня не входящей в учебный
план.

В федеральном компоненте учебного плана основного общего образования определено ко-
личество учебных часов на изучение учебных предметов федерального компонента.

Основополагающие принципы содержания компонента образовательного учреждения ба-
зисного учебного плана направлены:

• на увеличение количества часов, отводимых на отдельные учебные предметы и курсы, ука-
занные в базисном компоненте;

• на организацию индивидуально-групповых занятий, консультаций по предметам;
• на факультативные курсы;
• на проектную деятельность.

Основополагающие принципы содержания части формируемой участниками образова-
тельных отношений учебного плана направлены:

язык
• на дополнительные образовательные программы;
• на факультативные курсы;
• на проектную деятельность.
Для основного уровня общего образования предлагаются пять вариантов примерного недель-

ного учебного плана (ПООП ООО) при 5-дневной и 6-дневной учебных неделях (приложение № 6-
10).

ЧОУ гимназия «ОР АВНЕР – Свет Знаний» использует в работе первый вариант учебного пла-
на – для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке (5-дневная
учебные недели) без изучения одного из языков народов Российской Федерации.

В Частном общеобразовательном учреждении гимназии “ОР АВНЕР-Свет Знаний” языком
обучения является Русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного язы-
ка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, госу-
дарственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (за-
конных представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения
предметов «Родной (русский) язык» и «Родная литература».

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «Ис-
тория», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины» применяются
непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы основного общего
образования.

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учеб-
ные предметы «Русский язык» и «Литература».

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательные учебные
предметы «Английский язык».

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязатель-
ных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (9 класс), «География» (5-9
классы).

Обязательный учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История Рос-
сии», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в не-
делю в 5–8-х классах.

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены обязательные
учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы),
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«Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы).
Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается начиная с 7 класса. В

соответствии с методическими рекомендациями по введению ФООП (письма Минпросвещения Рос-
сии от 03.03.2023 № 03-327, от 22.05.2023 № 03-870) при переходе на ФООП не в первый год изуче-
ния на соответствующем уровне общего образования (9 класс) возможно изучение вероятностно-ста-
тистического содержания в рамках учебного курса «Алгебра» за счет выделения дополнительного ча-
са либо внеурочной деятельности (организация текущего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации обязательны).

В обязательную предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязатель-
ные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы).

В соответствии с ФГОС ООО обязательные учебные предметы «Математика», «Информати-
ка», «Физика», «Химия», «Биология» изучаются на базовом уровне.

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы
«Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы).

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет
«Труд (технология)» (5-9 классы). Учебный предмет «Труд (технология)» в 5-7 классах изучается по
2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 часу в неделю.

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена
обязательным учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины». «Основы безопасности
и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю (для обучающихся 8 классов
проводятся 3-х дневные учебные сборы).

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена обязательным учеб-
ным предметом «Физическая культура» (5-9 классы).

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается по 2 часа в
неделю, третий час рекомендуется реализовывать за счет часов внеурочной деятельности и (или) за
счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая исполь-
зование учебных модулей по видам спорта. Кроме того, время, отводимое на формируемую часть
учебного плана, используется для реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в Рос-
сии до 2030 года на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физиче-
ская культура». Согласно СанПиН 2.4.2.4283-26 в рамках 3-х часов физической культуры в качестве
модуля включен предмет двигательно-активного характера: хореография для обучающихся 5-6
классов. Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обуча-
ющихся. В Гимназии 3-й час будет реализован за счет часов «Спортивная карусель» во внеурочной
форме.

С 1 сентября 2026 года вводится новый учебный предмет «Духовно-нравственная культура
России» в 5 классе. С 1 сентября 2027 года учебный предмет «Духовно-нравственная культура Рос-
сии» будет включен в учебный план в 5-7 классах.

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен пре-
вышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа –
для 9-11 классов.

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего
задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классах со-
ставляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах - 32 часа, в 8-9 классах - 33 часа.

Рекомендуемая ПООП ООО недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе соответствует
Гигиеническим нормативам. Изучение учебного курса «Основы безопасности и защиты Родины» в 5-7 классахреализуется

на занятиях внеурочной деятельности.
Деление классов на группы При проведении учебных занятий по предмету «Физическая культура» в 5-9классах, прохо-

дит деление на группы девочек и мальчиков.
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о теку-

щем контроле и промежуточной аттестации ЧОУ гимназии «ОР АВНЕР – Свет Знаний».



18

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочи-
ми программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графи-
ком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных
и внеурочных курсов представлены в таблице.

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык
5–7-е Диктант с грамматическим заданием, изложение
8–9-е Контрольная работа, сочинение

Литература
5–6-е Задания на основе анализа текста, сочинение
7–9-е Контрольная работа, сочинение

Иностранный язык (ан-
глийский)

5–9-е Контрольная работа

Математика 5–6-е Контрольная работа
Алгебра 7–9-е Комплексная контрольная работа
Геометрия 7–9-е
Вероятность и статисти-
ка

7–9-е

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект
История 5–9-е Контрольная работа
Обществознание 9-е Реферат
География 5–9-е Контрольная работа
Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа
Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа

Биология
5–7-е Контрольная работа
8–9-е Контрольная работа, групповой проект

ИЗО 5–7-е Разработка предметов живописи
Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект
Труд (технология) 5–9-е Разработка изделий
Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест
ОБЗР 8–9-е Тест
Модуль по видам спорта 5-9-е Результаты соревнований
Основы программирова-
ния

5-й Проектная работа
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4. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
4.1 Пояснительная записка

Учебный план среднего общего образования Частного общеобразовательного учреждения
гимназии “ОР АВНЕР-Свет Знаний” (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основ-
ную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изме-
нений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования
утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413»), фиксирует общий
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру пред-
метных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным
предметам.

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося -
не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).

Учебный план является частью образовательной программы Частного общеобразовательного
учреждения гимназии “ОР АВНЕР-Свет Знаний”, разработанной в соответствии с ФГОС среднего
общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образо-
вания, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Частном общеобразовательном учреждении гимназии “ОР АВНЕР-Свет Зна-
ний” начинается 01.09.2026 и заканчивается 28.05.2027.

Учебный план профиля обучения должен содержать не менее 13 учебных предметов («Рус-
ский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Об-
ществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы
безопасности жизнедеятельности») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на
углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с
ней предметной области.

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор выходит за рамки задан-
ных выше профилей. Общеобразовательная организация самостоятельно определяет не менее 2
учебных предметов на углубленном уровне.

В ЧОУ гимназии «ОР АВНЕР – Свет Знаний» по заявлению родителей (законных представи-
телей) в 10-11 классах реализуется универсальный профиль обучения в рамках которого на углуб-
ленном уровне изучаются:

- русский язык (4 часа в неделю),
- английский язык (5 часов в неделю).
Общеобразовательная организация самостоятельно распределяет количество часов, отводи-

мых на изучение учебных предметов (п. 27.10 ФОП СОО).
Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели, в 11 классе – 33

учебные недели без учета государственной итоговой аттестации.
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе –

34 часа, в 11 классе – 34 часа.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных
предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учеб-
ного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть исполь-
зовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.

В Частном общеобразовательном учреждении гимназии “ОР АВНЕР-Свет Знаний” языком
обучения является Русский язык.

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся является
обязательным и выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой из-
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бранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социаль-
ной, художественно-творческой, иной.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обу-
чающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за
учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответ-
ствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и по-

рядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодично-
сти и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Частно-
го общеобразовательного учреждения гимназии “ОР АВНЕР-Свет Знаний”.

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается
итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образо-
вания составляет 2 года.

Обучение на III уровне (10-11 классы) направлено на развитие индивидуальных способно-
стей и склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и средних специальных
учебных заведениях. Повышенный уровень образования обеспечивается активными формами орга-
низации образовательного процесса и введением элективных учебных предметов по различным
предметам в 10-11 классах, с целью реализации потребностей обучающихся в более глубоком изуче-
нии отдельных предметов. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу про-
фессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся,
для чего необходимо изучить намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных
представителей).
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4.2 Недельный учебный план для 10 - 11 классов в соответствии с ФГОС СОО 2012
Универсальный профиль

Приложение 4
Недельный учебный план

ЧОУ гимназии «ОР АВНЕР – Свет Знаний»
Универсального профиля федерального государственного образовательного стандарта

среднего общего образования
(10-11 классы с 01.09.2026 г.) на 2026-2027 учебный год

Учебные предметы Уровень Кол-во часов Кол-во часов Кол-во часов
10 класс 11 класс ВСЕГО

Русский язык У 4 4 8
Литература Б 3 3 6
Иностранный язык У 5 5 10
История Б 2 2 4
Обществознание* Б 2 1 3
География Б 1 1 2
Алгебра и начала математического
анализа

Б 2 3 5

Геометрия Б 2 1 3
Вероятность и статистика Б 1 1 2
Информатика и ИКТ Б 1 1 2
Физика Б 2 2 4
Химия Б 1 1 2
Биология Б 1 1 2
Физическая культура Б 2 2 4
Основы безопасности и защиты Ро-
дины

Б 1 1 2

Индивидуальный проект Б 1 - 1
Итого 31 29 60

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
ВСЕГО 31 29 60

Максимально допустимая не-
дельная нагрузка

34 34 68

Учебные недели 34 33 67
Всего часов (не менее 2170 по
ФГОС СОО)

1156 1122 2278

Не более 34 часов в неделю при 5-дневной учебной неделе
Количество учебных занятий за два года на одного обучающегося –

не менее 2170 и не более 2516 часов

Учебный план должен содержать не менее 13 учебных предметов и предусматривать изучение не менее
одного учебного предмета из каждой предметной области, из них не менее 2 – на углубленном уровне
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Приложение 5

Недельный учебный план
ЧОУ гимназии «ОР АВНЕР – Свет Знаний»

Универсального профиля федерального государственного образовательного стан-
дарта среднего общего образования

(11 класс) на 2026-2027 учебный год
Учебные предметы Уровень Кол-во часов Кол-во часов

11 класс ВСЕГО
Русский язык У 4 4
Литература Б 3 3
Иностранный язык У 5 5
История Б 2 2
Обществознание* Б 2 2
География Б 1 1
Алгебра и начала математического
анализа

Б 3 3

Геометрия Б 1 1
Вероятность и статистика Б 1 1
Информатика и ИКТ Б 1 1
Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1
Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности и защиты
Родины

Б 1 1

Индивидуальный проект Б - -
Итого 30 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
ВСЕГО 30 30

Максимально допустимая не-
дельная нагрузка

34 34

Учебные недели 33 33
Всего часов (не менее 2170 по
ФГОС СОО)

1122 1122

Не более 34 часов в неделю при 5-дневной учебной неделе
Количество учебных занятий за два года на одного обучающегося –

не менее 2170 и не более 2516 часов

Учебный план должен содержать не менее 13 учебных предметов и предусматривать изучение не менее
одного учебного предмета из каждой предметной области, из них не менее 2 – на углубленном уровне

4.3 Особенности учебного плана для 10- 11 классов в соответствии с ФГОС СОО 2012
В 2026-2027 учебном году ФГОС СОО реализуется в 10-11 классах Гимназии, сформирован

учебный план.
ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на

уровне среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов.
В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося

составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов
в неделю).

Учебный план универсального профиля предусматривает изучение не менее одного учебного
предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.

Принципы построения недельного учебного плана для 10-11 классов определены:
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Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», «Литера-
тура», «Иностранный язык», «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, гео-
метрию, вероятность и статистику), «История», «Физическая культура», «Основы безопасности и за-
щиты Родины», а также интегрированные учебные предметы «Обществознание (включая экономику
и право)» и индивидуальный учебный проект.

Предметы: «Русский язык» и «Иностранный язык (английский)» изучаются в 10-11 классах на
углубленном уровне в рамках универсального профиля обучения.

Обязательный учебный предмет «Математика» включает изучение учебных курсов «Алгебра и
начала математического анализа», «Вероятность и статистика» и «Геометрия» и демонстрирует об-
щий объем часов.

По решению педагогического совета Гимназии обязательный учебный предмет «История» изу-
чается как интегрированный и включает разделы «История России» и «Всеобщая история». Интегра-
тивный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» обязательной части учеб-
ного плана (2 часа в неделю) изучается в 10-11 классах, в качестве самостоятельного учебного пред-
мета «Обществознание».

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часа в неделю на
базовом уровне. При изучении предметов Физкультура осуществляется деление учащихся на под-
группы (мальчики и девочки).

Обязательный учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень –
1 час в неделю) в 10 классе включает проведение 5-ти дневных учебных сборов в количестве 35 ча-
сов с целью обучения начальным знаниям в области обороны и подготовки по основам военной
службы.

Учебные предметы «Биология» (1 час), «Химия» (1 час), «Физика» (2 часа) базового уровня
позволяют выполнить в полном объеме федеральный государственный образовательный стандарт без
нарушения структуры учебного плана.

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся (учебное
исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно под руководством
учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предме-
тов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-иссле-
довательской, социальной, художественно-творческой, иной.

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рам-
ках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект должен
быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: инфор-
мационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженер-
ного.

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на конструи-
рование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих процес-
сов. Могут быть выделены часы на консультирование с психологом, учителем (тьютором), замести-
телем директора по УМР.

Таким образом, учебный план Гимназии включает все обязательные учебные предметы на базо-
вом и углубленном уровне федерального государственного образовательного стандарта среднего об-
щего образования.

Общеобразовательный уровень подготовки обучающихся 10-11 классов составляют и другие
базовые учебные предметы вариативной части федерального компонента, которые изучаются по вы-
бору и дополняют набор учебных предметов федерального компонента «География» - 1 час в неде-
лю.

На углубленное изучение предмета «Английский язык» в 10-11 классах с целью расширения
лексической грамотности, овладения навыками свободного владения языком, выделены 2 часа из ча-
сти, формируемой участниками образовательных отношений.

На углубленное изучение предмета «Русский язык» в 10-11 классах, для решения разнооб-
разных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изуча-
емых предметов на базовом уровне выделены дополнительные часы из части, формируемой участни-
ками образовательных отношений (всего 2 часа в неделю).
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Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на обязательные учебные предметы
федерального компонента, составляет 31 час в 10 классе и 31 час в 11 классе в неделю. В резерве
остается 3 часа – при 5-дневной учебной неделе. Эти часы входят в часть формируемую участниками
образовательных отношений;

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о теку-
щем контроле и промежуточной аттестации ЧОУ гимназии «ОР АВНЕР – Свет Знаний».

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочи-
ми программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графи-
ком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных
и внеурочных курсов представлены в таблице.

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык 10-11 Контрольная работа, сочинение, Тест в формате
ЕГЭ

Литература 10-11 Контрольная работа, сочинение
Иностранный язык (ан-
глийский)

10-11 Контрольная работа, Тест в формате ЕГЭ

Алгебра 10-11
Комплексная контрольная работа в формате ЕГЭГеометрия 10-11

Вероятность и статисти-
ка

10-11

Информатика 10-11 Индивидуальный проект
История 10-11 Контрольная работа
Обществознание 10-11 Реферат
География 10-11 Контрольная работа
Физика 10-11 Контрольная работа, лабораторная работа
Химия 10-11 Контрольная работа, лабораторная работа
Биология 10-11 Контрольная работа, групповой проект
Физическая культура 10-11 Сдача нормативов, тест
ОБЗР 10-11 Тест


